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Stage découverte
au babysitting

Objectifs du stage

Connaitre les bases du Baby-sitting
Repérer les maladies infantiles et protocoles de soin

Comprendre les rythmes et les besoins des enfants

S'informer sur le cadre législatif et la rémunération

S’exercer a la pratique de garde d’enfant

S’outiller pour animer

Faire partie d'un réseau
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Mardi 22 avril 2025

DEBUT DE JOURNEE

e Immersion Créeche/Alsh a Valgorge (deux groupes)

Creche : accueil, temps d’animation, repas. Initiation : changer, nourrir et tenir les petits.
Alsh : accueil, temps d’animation, repas, posture
e Repas des stagiaires en immersion avec les publics.

PAUSE

e Role et missions d’'un-une baby-sitter(euse)
e Besoin et rythme de U'enfant

PAUSE

e Les différents types d’activités
e Test: Quel animateur-trice je suis ?

FIN DE JOURNEE
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Mercredi 23 avril 2025

e Posture du Babysitteur-euse
e Risques d’accidents domestiques
e Préparation d’animation pour mise en situation

PAUSE DEJEUNER

e |[ntervention d'un personnel de la petite enfance
Sensibilisation aux maladies infantiles, protocole de soin et visite de créche.

FIN DE JOURNEE
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Jeudi 24 avril 2025

DEBUT DE JOURNEE

e Immersion Creche/Alsh a Valgorge (deux groupes)
Creche : accueil, temps d’animation, repas. Initiation : changer, nourrir et tenir les petits.
Alsh : accueil, temps d’animation, repas, posture

e Repas des stagiaires en immersion avec les publics.

PAUSE

e Cadre législatif de la pratique du babysitting.

Intervention de la mission locale
e Mise en situation d’entretien avec les parents

FIN DE JOURNEE

Page 4 sur5




Vendredi 25 avril 2025

e Preéparation d’animation pour mise en situation
e Dossier administratif du Babysitteur-euse

PAUSE DEJEUNER

e Mise en situation de garde d'enfant
e Rangement
e Remise d’attestation de suivi de stage

FIN DE JOURNEE ET FIN DU STAGE
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